
„Wiem”

• Co potrzebuję?
• Jak tam dojść?
• Kto wie?
• Kto może mi pomóc?
• Od czego zacząć?

Podpowiedzi znajdziesz: w części 2 ebooka, a także na
portalu mamopracuj.pl w dziale #MamoPracujwIT, na
naszej grupie na FB oraz profilu Girls for Girls Nokii.

„No dobra zaczynam!”

• Kto mi może kibicować?
• Kogo prosić o pomoc?
• Jak mądrze się uczyć i nie poddawać?
• Jak cieszyć się z małych kroków?

Podpowiedzi znajdziesz: w części 2 ebooka, ale
to moment, aby poszukać swojej grupy wsparcia.
Zapraszamy do grup #MamoPracujwIT i Girls for
Girls Nokii na FB po wsparcie, inspiracje i historie
innych kobiet, które już się przebranżowiły!„Po co mi to było!?”

• Patrz na swoją listę ratunkową (jeśli wykonałaś dobrze ćwiczenia z ebooka)
• Czytaj historie innych kobiet, które już są po drugiej stronie
• Bierz udział w meetupach i innych spotkaniach branży IT
• Wizualizuj cele
• Popatrz na co już masz i co osiągnęłaś!

Podpowiedzi znajdziesz: szczególnie w części 3, bo to są historie kobiet,
które przeszły taką drogę jak Ty. Zapraszamy do grup #MamoPracujwIT i Girls
for Girls Nokii na FB po wsparcie, inspiracje i historie innych kobiet, które już
się przebranżowiły!

„Dam radę, działam!”

• Wiem dlaczego to chcę zrobić!
• Wiem, że wiem czego chcę!
• Nie jestem sama!

Motywacji i podpowiedzi szukaj w różnych
społecznościach kobiet w nowych technologiach.
Bierz udział w różnych spotkaniach i konferencjach
(większość i tak dzieje się obecnie on-line).

To długi czas ale na potrzeby tej mapy przechodzimy
teraz to drugiego etapu.

„Jestem gotowa!”

• Szukam stażu, projektu, który da mi doświadczenie
• Zaczynam wysyłać CV
• Zaczynam umawiać się na rozmowy o pracę

Podpowiedzi znajdziesz: w części 4 naszego ebooka,
gdzie podpowiadamy jak przygotować się do szukania
pracy po przebranżowieniu. Pamiętaj, że sporo
materiałów i wiedzy oraz ofert pracy znajdziesz na
portalu mamopracuj.pl. Po oferty pracy w Nokii
zaglądaj koniecznie tutaj.

„Czy ja na pewno do tego się nadaje?”

• Szukanie pracy po zmianie branży to nie jest łatwe
zadanie, ale wiele osób już to zrobiło!

• Chodzę na rozmowy i rozmawiam z rekruterami, zawsze
się czegoś uczę

• Jestem aktywna na różnych grupach z ofertami o pracę
i obserwuję co się dzieje

• Rozmawiam z ludźmi
• Staram się być cierpliwa i cały czas się uczę
• Rejestruję się na różnych portalach z ofertami

o pracę aby się uczyć

Podpowiedzi znajdziesz: w części 4 naszego ebooka, ale
wiele materiałów, nagrań video czeka na Ciebie na portalu
mamopracuj.pl w dziale #MamoPracujwIT i na naszej grupie
na FB.

„Dam radę!”

• Jak daleko już doszłam?
• Ile trudności pokonałam?
• Co mi pomogło w trudnych momentach?
• Kto może mnie wesprzeć na tym etapie?
• A może poszukam mantorki lub mentora?
• A może będzie nim bliska mi osoba?

Podpowiedzi znajdziesz w każdej z części naszego ebooka!

„Będę najlepszą wersję siebie
na każdej z rozmów o pracę!”

• Ćwiczę rozmowy po angielsku.
• Patrzę na swoją drogę i świętuję mniejsze

i większe kroki.
• Nie poddaję się

Pobierz bezpłatny ebook:
„Zmieniam pracę na IT. Jak się przebranżowić krok po kroku”

Opracowanie: Agnieszka Czmyr-Kaczanowska, www.mamopracuj.pl

„Mam pracę!”

• Gratulujemy!
• Czas na świętowanie!

A teraz otwiera się przed Tobą nowy ciekawy etap, ale w nim
także będzie sporo nauki, wyzwań, dlatego nie zapomnij
o tym co Ci pomaga i że nie musisz być z tym sama!

„A może zmienię branżę i nauczę
się czegoś zupełnie nowego?”

• Ale od czego zacząć?
• Dlaczego warto?
• Z kim porozmawiać?
• Co przeczytać?
• Co wybrać?

Podpowiedzi znajdziesz: w części 1 naszego ebooka
oraz części 2 i 3, gdzie opisujemy poszczególne
zawodowy w obszarach IT, a także na portalu
mamopracuj.pl w dziale #MamoPracujwIT i na naszej
grupie na FB

Mapa przebranżowienia
Jak może wyglądać twoja droga do przebranżowienia? Jakie przygody
mogą Cię na niej spotkać? Sprawdź i skorzystaj z naszych wskazówek!

Mapa przebranżowienia powstała na bazie tekstów i historii zamieszczonych
w ebooku pt. „Zmieniam pracę na IT. Jak się przebranżowić krok po kroku”.
Mapa pokazuje kolejne kroki, które mogą być dla Ciebie ważne, gdy zaczniesz
myśleć o zmianie pracy na IT. Zależy nam, abyś zobaczyła cały proces i różne
ważne jego etapy. Przy każdym z kroków znajdziesz odwołania do
poszczególnych części naszego ebooka, które mogą być Twoim
przewodnikiem. Pobierz ebook i korzystaj!
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